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 Public concerné   

 
Toute personne envisageant de créer ou reprendre une 
entreprise, quel que soit l'état d'avancement de son projet. 

 

Prérequis  

 
Français lu, parlé et écrit. 

 

 Objectifs 

 
• Comprendre les différentes étapes de la création de la 

micro entreprise : de l’idée à l’immatriculation 
 

• Acquérir les fondamentaux de la gestion d’entreprise 
sous statut micro-entrepreneur : environnement 
juridique, la fiscalité, le régime social, les obligations 
comptables, la dimension commerciale. 

 

• Identifier, pour chaque étape, les différents 
interlocuteurs pour préparer l’installation 
 

 

• Définir les indicateurs commerciaux, administratifs et 
financiers pour suivre et piloter l’activité 

 

 Durée 

 
Parcours de formation de 7 heures dont 4 heures en 
atelier et 3 heures de rendez vous individuels 

 

 Modalités pratiques 

Dates des ateliers en 2024 : 

14 mars 
11 avril 
23 mai  
20 juin 
25 juillet 
26 septembre 
17 octobre 
21 novembre 
19 décembre 

Lieu : CCI TOURAINE, 1 rue Schiller 37200 TOURS 
 
Horaires :  
Atelier collectif : 9h-13h 
Rendez vous individuels : 3 entretiens  
personnalisés d’1 heure à programmer entre le 
participant et le conseiller CCI 
 
Langue utilisée : français 
 
 
Tarif : 
 

• 420€ net de taxe – Financement possible CPF  

 

Contact(s) : 

 

Pôle entrepreneuriat : 02.47.47.20.00 
ccitouraine-entreprendre@touraine.cci.fr 
 
 

Accessibilité : 

Si vous êtes en situation de handicap, merci de nous 
contacter. Les personnes en situation de handicap moteur 
ont accès à nos formations. Nos locaux sont adaptés 
(porte d’accès, salles, sanitaires, ascenseur). Pour tout 
autre handicap, merci de nous recontacter pour évaluer 
avec vous la possibilité ou non de satisfaire à vos besoins 
(pédagogie, matériel, moyens techniques et humains. 
 
Contact référent handicap : Virginie MENANTEAU  
02 47 47 20 67 – virginie.menanteau@touraine.cci.fr 

 

 Programme détaillé 

 
 
Atelier (4 heures en collectif) :  
 

• Définir son projet d’entreprise  :  
o consolider l’adéquation homme/projet 
o élaborer un modèle économique viable 

et utiliser l’outil « Business Model 
Canvas », 

o étudier les différentes composantes du 
projet :  étude de marché, éléments 
financiers et juridiques 

 
 
 

• Comprendre le régime de la micro entreprise :  

CAP MICRO ENTREPRISE : 
Lancez votre activité avec succès 
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o connaitre les caractéristiques de 
l’entreprise individuelle 

o maitriser les cadres juridique,  fiscal 
(imposition, tva, autres impôts) et social 
(protection sociale du dirigeant, calcul 
des cotisations, autres prélèvements) 

o comprendre les avantages et 
contraintes liés à ce régime 
 

 
• Formaliser et déclarer  sa micro entreprise 

o réaliser les démarches 
d’immatriculation 

o créer et utiliser son espace personnel 
sur le site autoentrepreneur/urssaf 

o déposer la demande d’ACRE 
 
 

• Démarrer l’activité et la gérer au quotidien : 
o établir les documents commerciaux 
o appliquer les obligations comptables  
o respecter les obligations déclaratives 

fiscales et sociales 
 

• Piloter l’activité : 
o définir et appliquer une stratégie 

commerciale 
o construire et suivre les tableaux de bord 
o assurer une veille entrepreneuriale et 

stratégique (règlementaire, 
écosystème…) 

 
• Quizz 

 

 
Entretiens individuels (3 heures à programmer en 
fonction de l’avancement du projet dans un délai de 6 
mois) : 

• Structurer le projet de création : 
o Elaborer un modèle économique cohérent 

pour la viabilité du projet 
o Etudier les différentes composantes du 

projet 
 

• Sécuriser le lancement de sa micro entreprise et 
la gérer en autonomie 

 

  

 Intervenant(s)  

 

• Les conseillers spécialisés de la CCI  

 
Moyens pédagogiques :  

Collectif (max 15 personnes) et  rendez vous 
Individuel (rdv d’1 heure) 
Alternance entre apports théoriques et cas pratiques 
Interaction collectives 

Partage d’expériences,  
Exercices de mise en application individualisés 
Entretiens individuels avec un conseiller spécialisé 
Supports pédagogiques 

 

 
 
Modalités d’évaluation :  

Exercices individuels, quizz 
Grille d’évaluation 
 

 

 

 Points forts 

 

• Présentation complète et approfondie du régime de la 
micro-entreprise  

• Construction du projet, de l’idée à l’immatriculation et 
son lancement 

• Programme sur mesure, interlocuteur unique 

 

 

 


